Районный Фестиваль ГТО продолжает свое спортивное путешествие по району
Сегодня воспитанники подготовительной группы детского сада «Ладушки» Кузьмищенского сельского поселения вместе со своими родителями сдавали нормы ГТО.
Муниципальным оператором ВФСК ГТО оценивались такие испытания как скорость, выносливость, гибкость и координационные способности. Ребята и их родители показали отличную подготовку. 
Спортивный клуб Костромского района выражает благодарность директору Кузьмищенской средней школы Степановой Татьяне Валентиновне, заведующему детским садом «Ладушки» Ковалевой Оксане Сергеевне, учителю физической культуры Гусеву Сергею Павловичу за подготовку и организацию мероприятия. 
Районный Фестиваль ГТО стал важным событием для нашего района, объединяя детей и родителей в стремлении к здоровому образу жизни и физической активности. 
Благодарим всех за участие, желаем здоровья и новых спортивных достижений! 

